
PAROISSEÊDUÊSACRÉ-COEUR 
381 rue Sherbourne, Toronto, ON M4X 1K4 

416-922-2177 | sacre-coeurto@archtoronto.org 
https://sacre-coeurto.archtoronto.org/fr/  

www. facebook.com/sacrecoeurto 

7 décembre 2025 

Cette paroisse est administrée par :  

L’ORDREÊDESÊPRÊCHEURSÊDUÊCANADA 

Pour en savoir plus : dominicains.ca 

HeuresÊdeÊbureau 

LundiÊ:Ê18hÊàÊ22h 

Mardi:Ê:Ê18hÊàÊ22h 

Mercredi:Ê9hÊàÊ13h 

Jeudi:ÊferméÊ(cetteÊÊÊ
semaineÊseulementÊ 

Vendredi:Ê13hÊàÊ17h 

Personnel 
GustaveÊInezaÊo.p.Ê 

Curé. 
 

DanielÊAllende 
Soutien administratif 

 
MarielleÊ 

Pelchat-Morris 
Présidente du  

conseil paroissial 

ClubÊdeÊl’ÂgeÊd’orÊduÊSacré-Cœur 
474, rue Ontario 

Souper, danse, parties de cartes etc. 
Soupe du jeudi. 

Rhéal Lavallée : (416)Ê706-2775 
Jules Labonté : (647)Ê219-6986 

DrÊAntonÊPeterÊKacicnik 
Chirurgien dentiste et soins dentaires                                   

 Centre médical Rosedale  
600, rue Sherbourne, suite 401  

(416) 922-1161 
 BienvenueÊauxÊnouveauxÊclients! 

 
 
 
 
 
 

CimetièresÊcatholiques  
Archidiocèse de Toronto 

 

Mausolée Holy Cross 
8361, rue Yonge 
Thornhill, ON  
L3T 2C7  
(905) 889-7467 
catholiccemeteries.com  
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FaireÊ 
unÊdonÊ 
àÊlaÊ 

paroisse 

ThèmeÊchoisiÊparÊlaÊparoisseÊpourÊceÊtempsÊdeÊl'Avent:ÊÊ 
"Dans l’attente bienheureuse du Seigneur, accueillons la paix, 

vivons de l’espérance et grandissons en sainteté." 



HoraireÊdesÊmesses 

BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊDuÊ7ÊdécembreÊ2025. BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊDuÊ7ÊdécembreÊ2025. 

NouvellesÊdeÊlaÊparoisse 

LaÊmesseÊduÊ7ÊdécembreÊseraÊpour: 
Pour le repos de l’âme de Jeannine Lapointe 
de la part de sa fille Suzanne Arlow. 
ÊAujourd’huiÊÊ-ÊBouƟqueÊdeÊNoël 
Vente de tourƟères, pâtés et tartes ainsi 
qu'arƟcles variés de Noël. 
 
ChangementÊd'adresseÊpostale 
Si vous avez déménagé en 2025, veuillez vous     
assurer que votre adresse est mise à jour en         
envoyant un e-mail à la paroisse. 
 
ProgrammeÊdeÊdonsÊjumelésÊ2025Ê 
Du 3 novembre au 31 décembre, chaque don 
à   ShareLife sera jumelé jusqu’à 500Ê000Ê$ 
grâce à un donateur généreux. Votre           
contribuƟon aura donc deux fois plus d’impact 
pour soutenir plus de 40  organismes catholi-
ques venant en aide aux familles, aux aînés et 
aux personnes dans le besoin.  
 
FleursÊpourÊNoël 
Dons - uƟlisez les enveloppes qui sont dans les  
bancs - inscrivez fleurs et votre nom et/ou #       
d’enveloppe. Vous êtes bienvenus d’apporter 
des poinseƫas le 14 décembre. 
 
LesÊvoixÊduÊCoeurÊ-ÊConcertÊdeÊNoël 
Le samedi 13 décembre à 14h30 dans notre 
église, concert bénéfice pour le Centre       
d’Accueil Héritage. 
  
Lampions 
En souvenir de nos défunts 10$. En vente à      
l’arrière de l’église avant et après la messe. 
 
SacrementÊdeÊreconciliaƟon 
Pour tout le monde après la messe du          
Dimanche, le 14 décembre. 
 

 

 Le thème paroissial, « Dans l’aƩente bienheureuse du Seigneur, accueillons la paix, vivons de       
l’espérance et grandissons en sainteté », s’accorde parfaitement avec les quatre bougies de 
l’Avent : Espérance, Paix, Joie et Amour. Le premier dimanche a mis l’accent sur l’Espérance, en 
soulignant l’aƫtude d’espérance à laquelle nous sommes appelés, inspirés par la compassion de 
nos jeunes envers les personnes qui souffrent et leur souci de notre terre blessée. Le deuxième  
dimanche portera sur la Paix. 
 
L’Évangile de ce dimanche met en avant Jean le BapƟste, dont le message, malgré un ton parfois 
dur, est un appel profond à la vraie paix. Il invite chacun à une conversion du cœur, à préparer une 
« route » pour le Seigneur en renonçant à la violence, au mensonge et aux divisions. Son baptême 
d’eau est une purificaƟon intérieure qui mène vers une harmonie renouvelée avec Dieu, les autres 
et la créaƟon. Même ses paroles sévères rappellent que la paix ne peut naître dans des cœurs    
fermés ou aƩachés aux privilèges : elle demande une transformaƟon intérieure ouverte à la jusƟce 
et à la réconciliaƟon. 
 
Jean annonce aussi Celui qui apporte une paix plus profonde : Jésus, qui bapƟsera « dans l’Esprit 
Saint et le feu », offrant une paix qui purifie et renouvelle. L’image de la pelle à vanner montre que 
la paix est acƟve : elle sépare ce qui donne vie de ce qui détruit. En Jésus, le jugement devient    
vérité libératrice. Par Jean, MaƩhieu révèle que la paix naît de la conversion, grandit dans l’humilité 
et trouve sa plénitude dans le Christ, qui rétablit l’harmonie d’un monde longtemps en aƩente. 
 
GustaveÊIneza,Êo.p.ÊCuréÊdeÊlaÊParoisseÊduÊSacré-Cœur,ÊToronto. 
 
PremierÊPardonÊetÊPremièreÊCommunion 
 
La paroisse du Sacré-Cœur de Toronto accepte maintenant les formulaires d’inscripƟon pour le Premier     
Pardon et la Première Communion. Veuillez scanner ce code QR pour inscrire votre enfant. Communiquez 
avec nous par courriel (sacre-coeurto@archtoronto.org)Êsi vous rencontrez des difficultés avec ce formu-
laire. 
 
Quatre rencontres avec parents-enfants auront lieu à la paroisse. Les dates sont dimancheÊ23ÊnovembreÊ
2025,ÊdimancheÊ11ÊjanvierÊ2026,ÊdimancheÊ1erÊfévrierÊ2026ÊetÊdimancheÊ22ÊmarsÊ2026.  
 
LesÊcélébraƟonsÊduÊpremierÊpardonÊseÊdéroulerontÊensuiteÊauxÊdatesÊsuivantes: 
lundiÊ2ÊfévrierÊ2026ÊàÊ19h,ÊàÊl’égliseÊduÊSacré-Coeur, pour les élèves des écoles Georges-ÉƟenne-CarƟer et 
Sacré-Coeur et mercrediÊ4ÊfévrierÊ2026ÊàÊ19h,ÊàÊlaÊchapelleÊdeÊl’ÉcoleÊsecondaireÊcatholiqueÊSaint-Frère-
André (330, rue Lansdowne), pour les élèves des écoles Notre-Dame-de-Grâce et       
Sainte-Marguerite-d’Youville. 

LaÊcélébraƟonÊdeÊlaÊpremièreÊcommunion  
Se fera lors desÊmessesÊdominicalesÊdesÊdimanchesÊ12ÊavrilÊetÊ10ÊmaiÊ2026.ÊToutes ces 
dates seront confirmées au moment des inscripƟons. 

 

 

MeditaƟon 
MesseÊdominicale : 10h00 

PremierÊvendrediÊduÊmois:Ê19h00. 

MesseÊauÊCentreÊd’AccueilÊHéritageÊ:Ê14h, 
les mardis. 

HoraireÊdesÊcélébrationsÊduÊtempsÊdesÊ
Fêtes: 

MesseÊdeÊlaÊnuitÊdeÊNoëlÊleÊmercrediÊ24ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
décembre:Ê19h. 
 
MesseÊduÊjourÊdeÊNoëlÊleÊjeudiÊ25ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
décembre:Ê11h.  
 
DimancheÊdeÊlaÊSainteÊFamilleÊleÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
28Êdécembre:Ê10h.Ê 
 
MesseÊduÊJourÊdeÊl'AnÊleÊjeudiÊ1erÊjanvierÊ
2025:Ê11h.Ê 
 
ÉpiphanieÊduÊSeigneurÊleÊdimancheÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
4Êjanvier:10h.  
 
BaptêmeÊDuÊSeigneurÊleÊdimancheÊ11ÊÊÊ
janvier:Ê10h.ÊÊ 

RipplesÊofÊKindnessÊ:ÊDistribution de repas 
tous les samedis de 11h45 à 13h00.  

Quêtes:ÊÊ30ÊnovembreÊ2025ÊÊ2,271Ê$Ê 

PrélèvementÊautomaƟqueÊ: 1581.76Ê$Ê par 
mois. 
DonateÊNow:Ê Octobre 632.54Ê$ÊÊ 
Numéro d'enregistrement d'organisme de 
bienfaisance : 107910259ÊRRÊ0091Êpour 
soutenir notre mission. 
 
KiosqueÊ(entreÊl’égliseÊetÊlaÊdescenteÊàÊlaÊ
salle) 
Sur demande. Profits pour la paroisse.  
 416-922-2177. 

UnÊcaféÊouÊunÊjusÊvousÊattendÊàÊlaÊsalleÊ 
paroissialeÊaprèsÊlaÊmesseÊ! 


