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Mausolée Holy Cross Joignez-vous a nous!
8361, rue Yonge
Thornhill, ON
L3T 2C7
(905) 889-7467
catholiccemeteries.com

Testaments et procurations
Promouvoir notre langue
Assurer son futur
Soutenir nos jeunes

Administration des successions

647.370.6237

info@angelaw.ca | www.angelaw.ca

Communigquez avec nous au

416-728-1356

EXPER PP U info@richelieutoronto.ca

Club de I’Age d’or du
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PAROISSE DU SACRE-COEUR

381 rue Sherbourne, Toronto, ON M4X 1K4
416-922-2177 | sacre-coeurto@archtoronto.org
https://sacre-coeurto.archtoronto.org/fr/

@ Paroisse Sacré-Coeur | [@] ja_paroisse_sacre_coeur

Sacré-Ceeur

Rosar- Morrison Funeral
Home & Chapel
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AGENTE IMMOBILIERE

Royal LePage Real Estate Services Ltd., Courtage

474, rue Ontario
Souper, danse, parties de cartes etc.
Soupe du jeudi.
Rhéal Lavallée : (416) 706-2775
Jules Labonté : (647) 219-6986
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(416) 320-4246 [0

416-524-1408

Jlames A, Munros, Genersl Managsr
liames. munroe@dignitymemonal.oom
Michzel Kessel, Locstion Manager

IsabelleRoy@royallepage.ca | www.IsabelleRoy.ca

Non destiné 3 solliciter les vendeurs ou acheteurs sous contrat

sénszx CHEVALIERS DE COLOMB
‘/ Conseil Pére Lamarche Assemblée St. Jean de
#7724 Brébeuf #2125

Jean-Guy Roussel, GC Michel Lafrance, FN
647-528-2072 - rousseljean@rogers.com 416-526-8079 - assbl2125@outlook.com

ichael kesse @ dignithymemaorisl.oom

The New Leaf Florist

577 Church St., Toronto ON M4Y 2E4
F 416-967-5511

Renée Morris
www.TheNewLeafToronto.com

newleafflorist@bellnet.ca
. e

VOS ECOLES CATHOLIQUES AU CEUR DE LA COMMUNAUTE!
DE TORONTO

Ecole secondaire catholique Pére-Philippe-Lamarche

Ecole #lémentaire catholique Georges-Etienne-Cartier
74 la12* | 2B50, avenue Eglintan Est | 416-9B6-6-414

1= & la 6 | 250, chemin Gainsborough | 416-393-5314

Ecole secondalre catholigue Salnt-Frére-André

Ecole &lémentalre catholique Notre-Dame-de-Grice
7= ala12* | 330, avenue Lansdowne | 416-393-5324

b & la 6* | 59, chemin Clement | 416-396-2845

Ecole éiémentaire catholique du Bon-Berger

Ecole élémentalre catholigue Sainte-Marguerite-d¥ouwviile
M@t ] | 343, avenue Jones | 4156-393-2674

B b 6* | 755, chamin Royal York | 416-393-5418

Leale élémentaire cathaligue du Saeré-Caeur

M & la 6* | 98, rue Essex | 416-393-5219 Cornocter-nous pour plus dinformations @ 1-800-274-3764
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COMSEIL SCOLAIRE CATHOLIQUE

Personnel
Gustave Ineza o.p.
Curé

Constance Crepel
Soutien administratif

Marielle
Pelchat-Morris
Preésidente du

conseil paroissial
416-892-3515

Suzanne Arlow

Responsable de I’entretien

5 juillet 2026

Heures de bureau

Lundi : 9h - 16h

Mardi : 9h - 14h

Jeudi : 9h - 16h
Vendredi : 13h -17h

o

Avez-vous envisagé
d’inclure la paroisse

dans votre testament?

Quatorzieme dimanche du temps ordinaire

Année A

Cette paroisse est administrée par

L’ORDRE DES PRECHEURS DU CANADA

Pour en savoir plus : dominicains.ca

" CscMonavenir.ca [REIRES
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Horaire des messes
Messe dominicale : 10h00
Premier vendredi du mois : 19h00

Messe au Centre d’Accueil Héritage :
14h00 les mardis.

Quéte hebdomadaire : 28 juin 2026 518%
Donate Now : Juin 2026 1173.54 $

Prélévement automatique : 1689.90 $
par mois.

TipTap : Juin 2026 30 $

Numeéro d'enregistrement d'organisme de
bienfaisance : 107910259 RR 0091 pour
soutenir notre mission.

Un café ou un jus vous attend dans la salle
paroissiale aprés la messe !

Quatorzieme dimanche du temps ordinaire — Année A

Intentions de messe :

5juillet : Gisele Cantin (+)

12 juillet : Action de grace pour Mathieu
Dabiré.

19 juillet : Jeannine Lapointe (+)

26 juillet : Action de gréace pour les études
d’Anniella Koné.

2 aolt : Thérése Leblanc (+)

Ripples of Kindness :
Distribution de repas tous les samedis de
11h45 a 13h00.

Objets perdus :
Veuillez vérifier dans la bofte prévue a cet

effet au kiosque.

Faire un don a la
paroisse :

Nouvelles de la paroisse

Mission Cooperative Program :

Nous recevrons Monseigneur Alfred Agyenta
viendra du Ghana le 5 Juillet. Cette initiative
nous permet de découvrir 'action
missionnaire de UEglise a travers le monde et
d’apporter notre soutien, notamment par un
don, aux communautés qui en ont besoin.

Cours de francais :

Vous souhaitez apprendre ou enseigner le
frangais ? Signalez-vous aupres de la
paroisse par courriel ou par téléphone. Nous
vous mettrons en relation avec les personnes
intéressées.

Solidarité :

Vous avez une offre d’emploi ou un logement
a louer ? Faites-en profiter nos étudiants,
jeunes dipldbmés et nouveaux arrivants. Merci
pour votre soutien!

Kiosque (entre ’église et la descente a la
salle) : Vente d’objets religieux sur demande.
Profits pour la paroisse.

Cierges : Le prix des bougies augmentera a
partir de septembre.

"Tu as caché ces choses aux sages et aux savants, et tu les as révélées aux petits." Au moment ou
Jésus prononce ces paroles, sa mission semble marquée par les échecs. Jean-Baptiste doute de lui,
les chefs religieux le critiquent sans cesse, et plusieurs villes ou il a accompli de nombreux miracles
refusent de se convertir. Pourtant, au lieu de se décourager, Jésus se tourne vers son Pére dans une
priére de confiance. Il le remercie d'avoir révélé les mysteres du Royaume non pas aux puissants,
aux savants ou a ceux qui se croient supérieurs, mais aux « tout-petits », c'est-a-dire aux personnes
humbles, ouvertes et disponibles a |'action de Dieu. La foi ne s'acquiert pas uniquement par l'intelli-
gence ou l'érudition; elle est un don qui se recoit avec un cceur simple. Jésus révele aussi l'intimité
unique qui l'unit au Pére. C'est pourquoi il est le seul capable de nous conduire vers Dieu et de nous
faire découvrir son véritable visage, un visage de miséricorde, de proximité et d'amour.

C'est dans ce contexte que Jésus lance son invitation: « Venez a moi, vous tous qui peinez sous le
poids du fardeau. » Il ne veut pas ajouter une nouvelle charge a celles que les hommes portent dé-
ja. Les pharisiens avaient multiplié les exigences religieuses au point de transformer la Loi en un
poids écrasant. Jésus, au contraire, propose un autre joug: celui de I'amour. Certes, aimer demande
des efforts, des renoncements et des responsabilités. L'amour porte toujours un certain poids,
comme celui des parents pour leurs enfants, des époux I'un pour |'autre ou de toute personne qui
se met au service des plus faibles. Mais ce poids n'écrase pas, car il est partagé avec le Christ. Son
joug est léger parce qu'il marche avec nous, nous soutient et nous apprend a porter nos responsa-
bilités dans la confiance. Il ne cherche pas a nous stresser, mais a nous libérer de tout ce qui nous
éloigne de Dieu afin que nous trouvions en lui le véritable repos du cceur.

Aujourd'hui, cette invitation de Jésus résonne avec une force particuliére, car les fardeaux que por-
tent les hommes et les femmes de notre temps sont souvent plus lourds que leurs propres péchés.
Beaucoup vivent sous la pression d'une société capitaliste et fortement individualiste qui mesure la
valeur d'une personne a sa productivité, a sa réussite ou a ce qu'elle possede. Il faut produire da-
vantage, consommer davantage, étre toujours plus performant, plus disponible, plus connecté.
Cette course incessante épuise les corps, fragilise les familles, isole les personnes et remplit les
cceurs d'anxiété. Beaucoup ne souffrent pas d'abord parce qu'ils sont de grands pécheurs, mais
parce qu'ils sont écrasés par des exigences économiques, professionnelles et sociales qui les dépas-
sent. Suivre le Christ, ce n'est donc pas ajouter une pratique religieuse de plus a un agenda déja
surchargé. C'est accepter d'étre libéré de cette nouvelle forme d'esclavage qu'est le productivisme,
du consumérisme qui nous fait croire que le bonheur s'achéte, et du stress permanent qui nous
pousse a vouloir toujours plus. Jésus nous apprend qu'une vie réussie ne se mesure pas a ce que
nous accumulons, mais a notre capacité d'aimer, de partager, de nous reposer en Dieu et de mar-
cher avec lui.

Gustave Ineza, o.p. Curé de la Paroisse du Sacré-Cceur, Toronto.




