
PAROISSEÊDUÊSACRÉ-COEUR 
381 rue Sherbourne, Toronto, ON M4X 1K4 

416-922-2177 | sacre-coeurto@archtoronto.org 
https://sacre-coeurto.archtoronto.org/fr/  

www. facebook.com/sacrecoeurto 

25 janvier 2026 

Cette paroisse est administrée par :  

L’ORDREÊDESÊPRÊCHEURSÊDUÊCANADA 

Pour en savoir plus : dominicains.ca 

HeuresÊdeÊbureau 

LundiÊ:Ê18hÊàÊ22h 

Mardi:Ê:Ê12hÊàÊ16h 

Mercredi:Ê9hÊàÊ13h 

Jeudi:Ê18hÊàÊ22h 

Vendredi:Ê13hÊàÊ17h 

SurÊrendez-vousÊ 

Personnel 
GustaveÊInezaÊo.p.Ê 

Curé. 
 

DanielÊAllende 
Bénévole administratif  

 
MarielleÊ 

Pelchat-Morris 
Présidente du  

conseil paroissial 

ClubÊdeÊl’ÂgeÊd’orÊduÊSacré-Cœur 
474, rue Ontario 

Souper, danse, parties de cartes etc. 
Soupe du jeudi. 

Rhéal Lavallée : (416)Ê706-2775 
Jules Labonté : (647)Ê219-6986 

 
 
 
 
 
 

CimetièresÊcatholiques  
Archidiocèse de Toronto 

 

Mausolée Holy Cross 
8361, rue Yonge 
Thornhill, ON  
L3T 2C7  
(905) 889-7467 
catholiccemeteries.com  
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FaireÊ 
unÊdonÊ 
àÊlaÊ 

paroisse 

Avez-vous envisagé  
d’inclure la paroisse 

dans votre testament? 
TroisièmeÊdimancheÊduÊtempsÊordinaireÊ–ÊAnnéeÊA 
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416-922-2177 



HoraireÊdesÊmesses 

BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊDuÊ25ÊjanvierÊ2026. BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊDuÊ25ÊjanvierÊ2026. 

NouvellesÊdeÊlaÊparoisse 

IntenƟons de messe : 
Le 24 janvier 2026 pour le repos de l’âme de 
Ella Landry décédée le 22 janvier de la part de 
ses filles Gisèle et Nicole et leur famille. 
 
Le 1er février 2026 
Pour le repos de l’âme de Ella Landry de la 
part de Melvin Lapointe et sa famille. 
 
Dimanche 1 février à 10 h  
PrésentaƟon des confirmands et bénédicƟon 
lors de la messe. 
 
Fête des NaƟons le 8 février 2026 après la 
messe de 10h 
Une rencontre est prévue le 18 janvier pour 
tous les bénévoles qui aimeraient nous aider 
avec la mise en oeuvre de ceƩe célébraƟon.  
Pour info: 416-892-3515 
 
Changement d'adresse postale 
Si vous avez déménagé en 2025, veuillez vous     
assurer que votre adresse est mise à jour en         
envoyant un e-mail à la paroisse. 
 

 Au début du ministère public de Jésus, Mathieu situe l’acƟon non pas à Jérusalem ni parmi les élites 
religieuses, mais dans une région blessée et marginalisée : la Galilée des naƟons. Cet épisode se   
déroule après l’arrestaƟon de Jean le BapƟste, signe clair que Jésus entre dans un monde où la     
jusƟce est refusée et où les prophètes sont réduits au silence. Pourtant, Mathieu lit ceƩe obscurité 
à la lumière de l’espérance, en rappelant la parole d’Isaïe : « Le peuple qui marchait dans les       
ténèbres a vu se lever une grande lumière. » En s’installant à Capharnaüm, dans les terres de      
Zabulon et de Nephtali, régions autrefois conquises et oubliées, Jésus accomplit la promesse selon 
laquelle la lumière salvatrice de Dieu se lèverait précisément là où régnaient la perte et l’abandon. 
Dès le     début, l’Évangile affirme que l’acƟon de Dieu naît aux marges, et non au centre. 
 
Mathieu souligne que ce commencement n’est pas un hasard, mais s’inscrit pleinement dans le    
dessein de Dieu révélé par les Écritures. Le déplacement de Jésus, survenu après l’emprisonnement 
de Jean, manifeste à la fois fidélité et courage : la mission se poursuit malgré le danger. À parƟr de 
là, Jésus proclame le Royaume des cieux, non comme un territoire, mais comme la présence acƟve 
et agissante de Dieu, rendue visible par la prédicaƟon, l’enseignement et les guérisons.                   
Son ministère unit la parole et l’acƟon, l’enseignement et la compassion, accomplissant l’espérance 
d’Israël tout en annonçant les résistances à venir. 
 
CeƩe même logique apparaît dans l’appel des premiers disciples. Jésus ne choisit ni des savants ni 
des chefs, mais de pauvres pêcheurs au travail, des hommes de condiƟon modeste soumis à de 
lourdes contraintes économiques. Il les appelle tels qu’ils sont et les invite à tout quiƩer pour suivre 
le règne de Dieu. Ce choix demeure le fondement de notre foi et de la mission de l’Église               
aujourd’hui. À la suite du Christ, l’Église est envoyée vers les périphéries, auprès des oubliés et des 
accablés, convaincue que la lumière de Dieu se lève encore dans les lieux de ténèbres et conƟnue 
de façonner notre manière de vivre et de servir. 
 
GustaveÊIneza,Êo.p.ÊCuréÊdeÊlaÊParoisseÊduÊSacré-Cœur,ÊToronto. 
 
PremierÊPardonÊetÊPremièreÊCommunion 
Veuillez scanner ce code QR pour inscrire votre enfant. Communiquez avec nous par courriel                         
(sacre-coeurto@archtoronto.org)Êsi vous rencontrez des difficultés avec ce formulaire.  
 
Quatre rencontres avec parents-enfants auront lieu à la paroisse. Les dates sont dimanche 23 novembre 
2025, dimanche 11 janvier 2026, dimanche 1er février 2026 et dimanche 22 mars 2026.  
 
Les célébraƟons du premier pardon se dérouleront ensuite aux dates suivantes: 
Lundi 2 février 2026 à 19h, à l’église du Sacré-Coeur, pour les élèves des écoles Georges-
ÉƟenne-CarƟer et Sacré-Coeur et mercredi 4 février 2026 à 19h, à la chapelle de l’École 
secondaire catholique Saint-Frère-André (330, rue Lansdowne), pour les élèves des écoles                             
Notre-Dame-de-Grâce et Sainte-Marguerite-d’Youville. 
La célébraƟon de la première communion: Se fera lors des messes dominicales des       
dimanches 12 avril et 10 mai 2026. Toutes ces dates seront confirmées au moment des 
inscripƟons. 

 

 

Troisième dimanche du temps ordinaire – Année A 
MesseÊdominicale : 10h00 

PremierÊvendrediÊduÊmois:Ê19h00. 

MesseÊauÊCentreÊd’AccueilÊHéritageÊ:Ê14h, 
les mardis. 

HoraireÊdesÊcélébrationsÊduÊtempsÊdesÊ
Fêtes: 

Quêtes:  18 janvierÊ2026Ê1232.12 $  

Donate Now: Décembre 2025 1409.08 $ 

Prélèvement automaƟque : 1689.90 $  par 
mois. 
Numéro d'enregistrement d'organisme de 
bienfaisance : 107910259 RR 0091 pour 
soutenir notre mission. 
 
RipplesÊofÊKindnessÊ:Ê 

Distribution de repas tous les samedis de 
11h45 à 13h00.  

Kiosque (entre l’église et la descente à la 
salle) 
Sur demande. Profits pour la paroisse.  
 416-922-2177. 
 

UnÊcaféÊouÊunÊjusÊvousÊattendÊàÊlaÊsalleÊ 
paroissialeÊaprèsÊlaÊmesseÊ! 


