
PAROISSEÊDUÊSACRÉ-COEUR 
381 rue Sherbourne, Toronto, ON M4X 1K4 

416-922-2177 | sacre-coeurto@archtoronto.org 
https://sacre-coeurto.archtoronto.org/fr/  

www. facebook.com/sacrecoeurto 

21 décembre 2025 

Cette paroisse est administrée par :  

L’ORDREÊDESÊPRÊCHEURSÊDUÊCANADA 

Pour en savoir plus : dominicains.ca 

HeuresÊdeÊbureau 

LundiÊ:ÊferméÊ(cetteÊÊÊÊÊ
semaineÊseulement) 

Mardi:Ê:Ê18hÊàÊ22h 

Mercredi:Ê9hÊàÊ13h 

Jeudi:Ê18hÊàÊ22h 

Vendredi:Ê13hÊàÊ17h 

SurÊrendez-vousÊ 

Personnel 
GustaveÊInezaÊo.p.Ê 

Curé. 
 

DanielÊAllende 
Soutien administratif 

 
MarielleÊ 

Pelchat-Morris 
Présidente du  

conseil paroissial 

ClubÊdeÊl’ÂgeÊd’orÊduÊSacré-Cœur 
474, rue Ontario 

Souper, danse, parties de cartes etc. 
Soupe du jeudi. 

Rhéal Lavallée : (416)Ê706-2775 
Jules Labonté : (647)Ê219-6986 

 
 
 
 
 
 

CimetièresÊcatholiques  
Archidiocèse de Toronto 

 

Mausolée Holy Cross 
8361, rue Yonge 
Thornhill, ON  
L3T 2C7  
(905) 889-7467 
catholiccemeteries.com  
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FaireÊ 
unÊdonÊ 
àÊlaÊ 

paroisse 

Avez-vous envisagé  
d’inclure la paroisse 

dans votre testament? 

ThèmeÊchoisiÊparÊlaÊparoisseÊpourÊceÊtempsÊdeÊl'Avent:ÊÊ 
"Dans l’attente bienheureuse du Seigneur, accueillons la paix, 

vivons de l’espérance et grandissons en sainteté." 
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416-922-2177 

Votre publicité ici. 

Contacter : 

416-922-2177 



HoraireÊdesÊmesses 

BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊDuÊ21ÊdécembreÊ2025. BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊDuÊ21ÊdécembreÊ2025. 

NouvellesÊdeÊlaÊparoisse 

Changement d'adresse postale 
SiÊvousÊavezÊdéménagéÊenÊ2025,ÊveuillezÊvousÊÊÊÊÊ
assurerÊqueÊvotreÊadresseÊestÊmiseÊàÊjourÊenÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
envoyantÊunÊe-mailÊàÊlaÊparoisse. 
 
Programme de dons jumelés 2025  
DuÊ3ÊnovembreÊauÊ31Êdécembre,ÊchaqueÊdonÊàÊÊÊ
ShareLifeÊseraÊjumeléÊjusqu’àÊ500 000 $ÊgrâceÊàÊ
unÊdonateurÊgénéreux.ÊVotreÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊcontribuƟonÊ
auraÊdoncÊdeuxÊfoisÊplusÊd’impactÊpourÊsoutenirÊ
plusÊdeÊ40ÊÊorganismesÊÊÊÊÊÊÊÊcatholiquesÊvenantÊ
enÊaideÊauxÊfamilles,ÊauxÊaînésÊetÊauxÊpersonnesÊ
dansÊleÊbesoin.Ê 
 
Fleurs pour Noël 
DonsÊ-ÊuƟlisezÊlesÊenveloppesÊquiÊsontÊdansÊlesÊÊ
bancsÊ-ÊinscrivezÊfleursÊetÊvotreÊnomÊet/ouÊ#ÊÊÊÊÊÊÊ
d’enveloppe.Ê 
 
Kiosque (entre l’église et la descente à la salle) 
SurÊdemande.ÊProfitsÊpourÊlaÊparoisse.Ê 
Ê416-922-2177. 
 
RipplesÊofÊKindnessÊ:ÊDistribution de repas tous 
les samedis de 11h45 à 13h00.  

 IsaïeÊ7,10–14ÊrapporteÊcommentÊleÊprophèteÊencourageÊleÊroiÊAchaz,ÊsaisiÊparÊlaÊpeurÊfaceÊauxÊmenacesÊÊÊÊÊ
poliƟques,ÊàÊfaireÊconfianceÊauÊSeigneur.ÊDieuÊluiÊoffreÊalorsÊunÊsigneÊinaƩenduÊ:ÊuneÊjeuneÊfemmeÊquiÊÊÊÊÊÊÊ
enfantera.ÊSiÊceÊpassageÊs’inscritÊd’abordÊdansÊlaÊcriseÊqueÊtraverseÊleÊroyaumeÊdeÊJuda,ÊlaÊtradiƟonÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
chréƟenneÊyÊaÊtrèsÊtôtÊreconnuÊuneÊannonceÊmessianique,ÊaccomplieÊenÊMarieÊetÊenÊJésus,ÊcommeÊleÊÊÊÊÊÊÊÊ
souligneÊl’ÉvangileÊdeÊMathieu.ÊIlÊrévèleÊainsiÊunÊDieuÊquiÊchoisitÊdeÊdemeurerÊprésentÊauÊcœurÊdeÊl’histoireÊ
humaine,ÊdansÊlaÊdiscréƟonÊetÊl’humilité. 
 
UnÊmêmeÊfilÊrelieÊIsaïeÊetÊMathieuÊ:ÊlaÊconvicƟonÊqueÊDieuÊn’abandonneÊjamaisÊsonÊpeupleÊlorsqueÊlaÊpeur,Ê
l’incerƟtudeÊouÊlesÊcalculsÊhumainsÊprennentÊleÊdessus.ÊAuÊtempsÊd’Isaïe,ÊDieuÊintervientÊnonÊparÊlaÊforceÊouÊ
laÊstratégie,ÊmaisÊenÊdonnantÊunÊsigneÊdeÊvie,ÊfragileÊetÊporteurÊd’avenir.ÊDesÊsièclesÊplusÊtard,ÊMathieuÊ
montreÊqueÊDieuÊagitÊencoreÊdeÊlaÊmêmeÊmanière,ÊentrantÊdansÊl’histoireÊhumaineÊparÊlaÊconfiance,Êl’écouteÊ
etÊl’obéissance.ÊCeÊquiÊétaitÊunÊsigneÊpourÊrassurerÊunÊroiÊinquietÊdansÊleÊlivreÊd’ÊIsaïeÊdevient,ÊenÊJésus,ÊlaÊ
manièreÊdurableÊdontÊDieuÊseÊrendÊprésentÊ:ÊnonÊparÊlaÊdominaƟon,ÊmaisÊparÊlaÊrelaƟon,ÊlaÊproximitéÊetÊlaÊfoi.Ê
L’intervenƟonÊdivineÊneÊnieÊpasÊlaÊréalitéÊhumaineÊ;ÊelleÊlaÊtransformeÊdeÊl’intérieur. 
 
CesÊtextesÊéclairentÊprofondémentÊleÊthèmeÊdeÊl’AventÊ:Ê«ÊDansÊl’aƩenteÊbienheureuseÊduÊSeigneur,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
accueillonsÊlaÊpaix,ÊvivonsÊdeÊl’espéranceÊetÊgrandissonsÊenÊsainteté.Ê»ÊFaceÊàÊnosÊpropresÊpeursÊetÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
incerƟtudes,ÊDieuÊnousÊinviteÊàÊaccueillirÊuneÊpaixÊquiÊnaîtÊdeÊsaÊprésenceÊfidèleÊplutôtÊqueÊduÊcontrôleÊouÊdeÊ
laÊpuissance.ÊLeÊsigneÊd’uneÊvieÊconfiéeÊdevientÊalorsÊsourceÊd’espéranceÊ:ÊDieuÊconƟnueÊd’agirÊaujourd’huiÊauÊ
cœurÊdeÊnotreÊhistoire.ÊÀÊl’exempleÊdeÊJoseph,Êcroire,ÊaƩendreÊetÊobéirÊnousÊfaitÊgrandirÊenÊsainteté,ÊenÊÊÊÊÊ
laissantÊDieuÊtransformerÊnosÊpeursÊenÊconfianceÊetÊnotreÊaƩenteÊenÊcheminÊdeÊvie. 
 
GustaveÊIneza,Êo.p.ÊCuréÊdeÊlaÊParoisseÊduÊSacré-Cœur,ÊToronto. 
 
PremierÊPardonÊetÊPremièreÊCommunion 
 
LaÊparoisseÊduÊSacré-CœurÊdeÊTorontoÊaccepteÊmaintenantÊlesÊformulairesÊd’inscripƟonÊpourÊleÊPremierÊÊÊÊÊ
PardonÊetÊlaÊPremièreÊCommunion.ÊVeuillezÊscannerÊceÊcodeÊQRÊpourÊinscrireÊvotreÊenfant.ÊCommuniquezÊ
avecÊnousÊparÊcourrielÊ(sacre-coeurto@archtoronto.org)ÊsiÊvousÊrencontrezÊdesÊdifficultésÊavecÊceÊformulaire. 
 
QuatreÊrencontresÊavecÊparents-enfantsÊaurontÊlieuÊàÊlaÊparoisse.ÊLesÊdatesÊsontÊdimanche 23 novembre 
2025, dimanche 11 janvier 2026, dimanche 1er février 2026 et dimanche 22 mars 2026.Ê 
 

Les célébraƟons du premier pardon se dérouleront ensuite aux dates suivantes: 
lundi 2 février 2026 à 19h, à l’église du Sacré-Coeur,ÊpourÊlesÊélèvesÊdesÊécolesÊGeorges-ÉƟenne-CarƟerÊetÊ
Sacré-CoeurÊetÊmercredi 4 février 2026 à 19h, à la chapelle de l’École secondaire catholique Saint-Frère-
AndréÊ(330,ÊrueÊLansdowne),ÊpourÊlesÊélèvesÊdesÊécolesÊNotre-Dame-de-GrâceÊetÊÊÊÊÊÊÊ

Sainte-Marguerite-d’Youville. 

La célébraƟon de la première communionÊ 
SeÊferaÊlorsÊdes messes dominicales des dimanches 12 avril et 10 mai 2026. ToutesÊcesÊ
datesÊserontÊconfirméesÊauÊmomentÊdesÊinscripƟons. 

 

 

Quatrième dimanche de l'Avent – Année A 
MesseÊdominicale : 10h00 

PremierÊvendrediÊduÊmois:Ê19h00. 

MesseÊauÊCentreÊd’AccueilÊHéritageÊ:Ê14h, les 
mardis. 

HoraireÊdesÊcélébrationsÊduÊtempsÊdesÊFêtes: 

MesseÊdeÊlaÊnuitÊdeÊNoëlÊleÊmercrediÊ24ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
décembre:Ê19h. 
 
MesseÊduÊjourÊdeÊNoëlÊleÊjeudiÊ25Êdécembre:Ê
11h.  
 
DimancheÊdeÊlaÊSainteÊFamilleÊleÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
28Êdécembre:Ê10h.Ê 
 
MesseÊduÊJourÊdeÊl'AnÊleÊjeudiÊ1erÊjanvierÊ
2025:Ê11h.Ê 
 
ÉpiphanieÊduÊSeigneurÊleÊdimancheÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
4Êjanvier:10h.  
 
BaptêmeÊDuÊSeigneurÊleÊdimancheÊ11Êjanvier:Ê
10h.ÊÊ 

Quêtes:  14ÊdécembreÊ2025ÊÊ2,308.90 $  

Prélèvement automaƟque :Ê1581.76 $ ÊparÊmois. 

NuméroÊd'enregistrementÊd'organismeÊdeÊbien-
faisanceÊ:Ê107910259 RR 0091 pourÊsoutenirÊ
notreÊmission. 

UnÊcaféÊouÊunÊjusÊvousÊattendÊàÊlaÊsalleÊ 
paroissialeÊaprèsÊlaÊmesseÊ! 


