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"Tous les Saints." par Kelly Latimore.
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Solennité de tous les saints 

Solennité de tous les saints - Dimanche 1er novembre 2026 — Matthieu 5, 1-12a

La solennité de tous les saints nous invite à tourner notre regard vers cette immense multitude
d’hommes et de femmes qui ont accueilli l’amour de Dieu et en ont fait le cœur de leur existence. Dès
le Ve siècle, cette fête honorait les martyrs connus et inconnus, avant de s’étendre à tous les saints.
Aujourd’hui, nous célébrons non seulement les saints inscrits dans les livres de l’Église, mais aussi
tous ceux qui ont vécu dans la fidélité à l’Évangile sans jamais être officiellement reconnus. Parmi eux
se trouvent peut-être nos parents, nos grands-parents, nos amis et tant de personnes dont la foi a
discrètement illuminé notre chemin. Les saints ne sont donc pas uniquement des figures lointaines du
passé, représentées dans nos églises. Ils sont aussi des témoins de l’amour de Dieu que nous avons
rencontrés au quotidien. Leur vie nous rappelle que la sainteté est un chemin accessible à tous, dans
les gestes simples et fidèles de chaque jour.

Dans l’Évangile, Jésus nous présente les Béatitudes comme le cœur de son enseignement et le portrait
de ceux qui vivent selon les valeurs du Royaume de Dieu. « Heureux les pauvres de cœur, car le
royaume des Cieux est à eux ! » Cette parole bouleverse nos critères habituels du bonheur. Le monde
valorise souvent la richesse, la puissance, la réussite et la reconnaissance, tandis que Jésus proclame
heureux les pauvres de cœur, les doux, ceux qui pleurent, les artisans de paix et ceux qui ont faim et
soif de justice. La joie promise par Jésus n’est pas une récompense réservée à un avenir lointain : elle
commence dès maintenant, lorsque nous choisissons de vivre dans la confiance en Dieu, l’humilité, la
compassion et la fidélité. Les Béatitudes ne sont donc pas simplement une liste de vertus à admirer,
mais un chemin concret à emprunter. Elles nous invitent à découvrir que la véritable grandeur ne
consiste pas à dominer les autres, mais à aimer, servir, pardonner et construire la paix.

Où rencontrer les saints aujourd’hui ? Nous pouvons les découvrir dans une mère qui se dépense pour
ses enfants, un malade qui garde courage malgré la souffrance, une personne qui pardonne après
avoir été blessée, un voisin qui prend soin d’une personne isolée ou un bénévole qui sert les plus
pauvres sans attendre de reconnaissance. Nous les rencontrons également dans celles et ceux qui
refusent la haine, défendent la dignité humaine et choisissent la paix au milieu des conflits. Ces
personnes ne seront peut-être jamais canonisées ni mentionnées dans les livres d’histoire, mais leur
vie peut révéler quelque chose de la présence de Dieu. La fête de tous les saints nous rappelle ainsi
que la sainteté ne se limite pas aux autels : elle se manifeste dans nos familles, nos écoles, nos
paroisses, nos lieux de travail et nos quartiers. Aujourd’hui, demandons-nous : qui m’a aidé à grandir
dans la foi et dans l’amour ? Et surtout, quelle trace de sainteté suis-je appelé à laisser autour de moi ?
Car nous ne sommes pas seulement invités à admirer les saints, mais aussi à devenir, à notre tour, des
témoins de l’Évangile.

Gustave Ineza, o.p. Curé de la
Paroisse du Sacré-Coeur, Toronto.

Information Horaire des messes

Messe dominicale : 10h00

Adoration et messe tout les premiers
vendredis du mois : 18h00

Messe au Centre d’Accueil Héritage : 
14h00 les mardis.

Quête hebdomadaire : 
25 octobre 2026 718.55$

Donate Now : 
Octobre 2026 627.57$

Prélèvement automatique : 
1689.90 $ par mois.
TipTap : Octobre 2026 240$

Numéro d'enregistrement d'organisme 
de bienfaisance : 
107910259 RR 0091 pour soutenir notre mission.

Un grand merci aux élèves de l’école du Sacré-Cœur !
La paroisse du Sacré-Cœur et Good Shepherd
remercient chaleureusement les élèves pour leur
généreuse collecte de denrées non périssables. Grâce à
leur solidarité, ces dons aideront les personnes et les
familles dans le besoin. Merci pour cette belle
initiative !

Cathéchuménat pour adultes :
Les adultes souhaitant se préparer au baptême, à
la Confirmation et à la Première Communion lors
de la Vigile pascale peuvent dès maintenant
s inscrire au parcours de catéchuménat, qui
débutera prochainement avec une catéchèse plus

Ripples of Kindness :
Distribution de repas 
tous les samedis de 11h45 à 13h00.

Bienvenus au sous-sol après la messe 
pour une collation jus, biscuits, café et thé.

Intentions de Messe 

1er novembre: Alexia Vendex (+)

15 novembre : Jean Gagnon
22 novembre : Annie Mpola (+)
6 décembre: Annie Mpola (+)

Cursillistes de Toronto
Jeannine Lapointe (+)

Lampions à la mémoire de nos défunts :
Comme chaque année, des lampions seront
disponibles à la paroisse pour honorer la mémoire de
nos chers défunts.

10 $ : lampion avec une étiquette pour inscrire le
nom de votre ou vos défunts.
20 $ : lampion avec une photo de votre défunt.

Les lampions peuvent être apportés à la maison.

Novembre : mois de prière et de mémoire pour nos
défunts
Durant tout le mois de novembre, nous prierons pour
les membres défunts de notre paroisse. La journée du
Souvenir des Chevaliers de Colomb sera célébrée le
dimanche 8 novembre.
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