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Cette paroisse est administrée par 

L’ORDRE DES PRÊCHEURS DU CANADA 

Pour en savoir plus : dominicains.ca 

Heures de bureau 

Lundi : 9h à 16h 

Mardi: 9h à 14h 

Jeudi: 12h à 16h 

Vendredi: 13h à 17h 

Personnel 

Gustave Ineza o.p.  

Curé 

 

Constance Crepel 

Soutien administratif  

 

Marielle  

Pelchat-Morris 

Présidente du  

conseil paroissial 

416-892-3515 

 

Suzanne Arlow 

Responsable de l’entretien 

Club de l’Âge d’or du  

Sacré-Cœur 

 

474, rue Ontario 

Souper, danse, parties de cartes 

etc. 

Soupe du jeudi. 

Rhéal Lavallée : (416) 706-2775 

Jules Labonté : (647) 219-6986 

 
 
 
 
 
 

Cimetières catholiques  
Archidiocèse de Toronto 

 

Mausolée Holy Cross 
8361, rue Yonge 
Thornhill, ON  

L3T 2C7  
(905) 889-7467 

catholiccemeteries.com  

Votre publicité ici. 

Contacter : 

416-922-2177 

Votre publicité ici. 

Contacter : 

416-922 2177 

Votre publicité ici. 

Contacter : 

416-922-2177 

Votre publicité ici.  

Contacter : 416-922-2177 

Avez-vous envisagé  

d’inclure la paroisse 

dans votre testament? 

Troisième dimanche de Pâques - Année A 

 

https://sacre-coeurto.archtoronto.org/fr/
http://www.catholiccemeteries.com/


Horaire des messes 

BULLETIN PAROISSIAL | Du 19 avril 2026 BULLETIN PAROISSIAL | Du 19 avril 2026 

Nouvelles de la paroisse 

Première Communion : 
La deuxième messe de célebration du        
sacrement aura lieu le 10 mai 2026. 
 
Confirmation : 
Si votre enfant doit recevoir la  Confirmation 
à la Pentecôte, nous vous  invitons à lire   
attentivement la lettre envoyée aux familles 
pour ne pas manquer les prochaines          
réunions. 
 
Objets perdus : 
Veuillez vérifier dans la boîte prévue à cet 
effet au kiosque. 
 
Témoignage ShareLife : Le 26 avril, après la 
messe, une brève présentation des projets 
ShareLife sera offerte aux paroissiens.  
 
Ateliers broderie sur cartes : 
Gratuit, tous les dimanches de 12h30 à 
15h00 au sous-sol de l’église. Maximum 5 
personnes par ateliers. Renseignements au 
416-795-3271. 
 
Spectacle à Saint Frère-André :  
Le Programme spécialisé en arts de Toronto 
présente : La petite  boutique des            
horreurs, basée sur le film The Little Shop of  
Horrors. Une comédie musicale du célèbre 
duo de composition Howard Ashman et 
Alan Menken (La petite sirène, La belle et la 
bête, Aladdin).  Âge recommandé : 10 ans et 
plus. 
Samedi 25 avril et vendredi 1er mai 2026 à 
19h. Billets 13$ à l’avance, 15$ à la porte. 
Gratuit pour les enfants de 12 ans et moins. 
Billeterie : Christine Degousée  
416-393-5324 ou cdegousee@cscmonavenir.ca 

  
 

Le récit des disciples sur la route d’Emmaüs (Luc 24,13–35) est, d’une certaine manière, 
notre propre histoire. Comme eux, nous avançons souvent avec des déceptions, des doutes 
et des questions sans réponse. Ils espéraient que Jésus allait sauver Israël, mais la croix a 
brisé leurs attentes. Pourtant, Jésus ressuscité marche avec eux, discrètement, sans qu’ils 
le reconnaissent. C’est une vérité essentielle de l’Évangile : le Christ est présent, même 
quand nous ne le voyons pas. Leurs yeux restent fermés jusqu’au moment où Jésus leur 
explique les Écritures, en partant de Moïse et des prophètes, pour montrer que la 
souffrance et la gloire du Messie faisaient partie du plan de Dieu. Leur cœur commence 
alors à brûler, non pas parce que tout est réglé, mais parce que la Parole de Dieu éclaire 
leur vie. La foi commence ainsi : en laissant le Christ donner sens à notre histoire à la      
lumière des Écritures. 
 
Mais le chemin ne s’arrête pas en route : il trouve son accomplissement à la table. Lorsque 
les disciples invitent l’étranger à rester, un simple geste d’accueil devient une rencontre 
avec Dieu. Dans la fraction du pain — « il prit, bénit, rompit et donna » — leurs yeux     
s’ouvrent et ils reconnaissent Jésus. La Parole et le sacrement révèlent ensemble le Christ 
vivant. Ce n’est pas un hasard : c’est le rythme de la vie de l’Église, surtout le dimanche. 
Nous nous réunissons pour écouter la Parole, puis pour rencontrer le Christ dans             
l’Eucharistie. Comme les disciples, nous venons parfois avec nos doutes ou notre fatigue, 
mais le Seigneur nous rejoint. Et quand nous le reconnaissons, il nous envoie, comme eux, 
annoncer avec joie qu’il est vraiment ressuscité. Chaque Eucharistie est une rencontre, 
chaque Écriture est vivante, et chaque chrétien est appelé à témoigner avec un cœur     
brûlant. 
 
Ce passage de la confusion à la foi, de la rencontre à la mission, se retrouve dans le          
témoignage de Pierre dans les Actes des Apôtres (2,14.22–33). Devant la foule, il annonce 
avec courage que Jésus, crucifié, a été relevé par Dieu et élevé auprès de lui. Ce qui était 
caché devient public, et ce qui a été vécu dans le silence est proclamé à tous. Les Écritures 
expliquées par Jésus sont maintenant annoncées par Pierre comme accomplies.  
Aujourd’hui encore, dans notre monde, nous sommes appelés à faire ce même chemin : 
reconnaître le Christ présent dans notre vie, l’accueillir dans la Parole et l’Eucharistie, puis 
témoigner autour de nous. Ainsi, comme Pierre et les disciples, nous pouvons dire avec foi : 
Dieu a fait de Jésus le Seigneur et le Christ. 
 
Gustave Ineza, o.p. Curé de la Paroisse du Sacré-Cœur, Toronto. 
 
Comité des jeunes adultes:  
Président : F. J. David Windram;  
Vice-présidente : Arielle Rakoto Rina;  
Responsable de la vie spirituelle : Samuel Huard;  
Responsable des finances : Denis Makombo;  
Responsable des bénévoles : Alida Brunelle Fopa;  
Responsables de la communication : Olivier Yolé et Leslie Houessou  
 
 

 

Troisième dimanche de Pâques - Année A 
Messe dominicale : 10h00 

Premier vendredi du mois : 19h00 

Messe au Centre d’Accueil Héritage : 
14h00 les mardis. 

Quêtes :  12 avril  2026 664.70 $  

Donate Now : Mars 2026 1000.47 $ 

Prélèvement automatique : 1689.90 $ 
par mois. 

Numéro d'enregistrement d'organisme de 
bienfaisance : 107910259 RR 0091 pour 
soutenir notre mission. 
 
Intentions de messe :  
Pour le repos de l’âme de Thérèse        
Leblanc de la part de Daniel Leblanc 
 
Ripples of Kindness :  
Distribution de repas tous les samedis de 
11h45 à 13h00.  
 
Kiosque (entre l’église et la descente à 
la salle) 
Sur demande. Profits pour la paroisse.  
416-922-2177. 
 
Tip-Tap : 
Ce nouveau moyen de paiement par carte 
bancaire arrivera bientôt dans notre   
Paroisse ! 
 

Un café ou un jus vous attend dans la salle  

paroissiale après la messe ! 

Faire un don  

à la paroisse 

mailto:cdegousee@cscmonavenir.ca
tel:4169222177

