
PAROISSEÊDUÊSACRÉ-COEUR 
381 rue Sherbourne, Toronto, ON M4X 1K4 

416-922-2177 | sacre-coeurto@archtoronto.org 
www.sacre-coeurto.archtoronto.org/fr 

www. facebook.com/sacrecoeurto 

SEMAINE DU 12 JANVIER 2025 

Cette paroisse est administrée par :  
L’ORDREÊDESÊPRÊCHEURSÊDUÊCANADA 

Pour en savoir plus : dominicains.ca 

HeuresÊdeÊbureau 

LundiÊ:Ê18hÊàÊ22h 

Mardi:Ê18hÊàÊ22h 

Mercredi:Ê9hÊàÊ13hÊ 

Jeudi:Ê9hÊàÊ13h 

Vendredi:Ê8hÊàÊ12h 

Intentions de messe, location de la salle paroissiale,  
et boîte d’objets retrouvés, contacter le bureau. 

Personnel 
 
HervéÊTremblay,Êo.p. 

Administrateur 
 

DanielÊAllende 
Soutien administratif 

 
MarielleÊ 

Pelchat-Morris 
Présidente du  

conseil paroissial 

ClubÊdeÊl’ÂgeÊd’orÊduÊSacré-Cœur 
474, rue Ontario 

Souper, danse, parties de cartes etc. 
Soupe du jeudi. 

Rhéal Lavallée : (416)Ê706-2775 
Jules Labonté : (647)Ê219-6986 

DrÊAntonÊPeterÊKacicnik 
Chirurgien dentiste et soins dentaires                                   

 Centre médical Rosedale  
600, rue Sherbourne, suite 401  

(416) 922-1161 
 BienvenueÊauxÊnouveauxÊclients! 

 
 
 
 
 
 
CimetièresÊcatholiques  
Archidiocèse de Toronto 

 

Mausolée Holy Cross 
8361, rue Yonge 
Thornhill, ON  
L3T 2C7  
(905) 889-7467 
catholiccemeteries.com  
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FaireÊ 
unÊdonÊ 
àÊlaÊ 

paroisse 



HoraireÊdesÊmesses 

MesseÊdominicale : 10h 00 

MesseÊauÊCentreÊd’AccueilÊHéri-
tageÊ:Ê14h, les mardis 

Quêtes 01 et 05 janvier 2025 

1165,85Ê$ 

Prélèvement automatique : 1644Ê$ÊparÊmois. 

Vos écoles catholiques au cœur  
de la communauté de Toronto : 

ÉcoleÊsecondaire 
Père-Philippe-
Lamarche 
2850, ave Eglinton 
Est 
(416) 986-6414 
 
ÉcoleÊsecondaire 
Saint-Frère-André 
330, ave Lansdowne 
(416) 393-5324 
ÉcoleÊélémentaire 
duÊBon-Berger 
343, ave Jones 
(416) 393-2674 

ÉcoleÊélémentaire 
Georges-Étienne-Cartier 
250, chemin Gainsborough 
(416) 393-5314 
 
ÉcoleÊélémentaire 
Notre-Dame-de-Grâce 
59, chemin Clement 
(416) 396-2845 
 
ÉcoleÊélémentaire 
Ste-Marguerite-d’Youville 
755, chemin Royal York 
(416) 393-5418 
 
ÉcoleÊélémentaireÊcatho-
liqueÊduÊSacré-CoeurÊÊ 
98, rue Essex 
(416)-393-5219  

PourÊenÊsavoirÊplusÊ:ÊÊcscmonavenir.ca 
 

OuÊcontactez-nousÊ:Ê1-800-274-3764 

BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊSemaineÊduÊ12ÊjanvierÊ2025 BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊSemaineÊduÊ12ÊjanvierÊ2025 

NouvellesÊdeÊlaÊparoisse 

KiosqueÊ (entreÊ l’égliseÊ etÊ laÊ descenteÊ àÊ laÊ
salle) 

Ouvert après la messe ou sur demande. 
*Choix de magnifiques cartes de souhaits toutes 
occasions  brodées à la main par Ginette.  

*Objets religieux (bibles, médailles, chapelets etc.)  
Profits pour la paroisse. 416-892-3515. 

ÀÊlaÊrechercheÊdeÊprojectionniste. 

Pour le diaporama de la messe du dimanche. Nous 
aurions besoin de quelques bénévoles supplémen-
taires pour aider à projeter la messe sur l'écran le 
dimanche. 

AdresseÊpostaleÊ-ÊmiseÊàÊjour: 
Veuillez nous informer de votre nouvelle adresse 
si il y a eu des changements au courant de l’année 
- de préférence par courriel à: 
sacre-coeurto@archtoronto.org  

Merci! 

 

RipplesÊofÊKindnessÊ:ÊDistribution de 
repas tous les samedis de 11h45 à 13h00.  

MéditationÊ 
Le prophète Isaïe avait supplié Dieu d’interrompre son silence, de descendre du 
ciel: «Ah! Si tu déchirais les cieux et descendait». Isaïe avait l’impression qu’un 
mur existait entre Dieu et nous. 

Avec la naissance et le baptême de Jésus, le ciel se déchire et Dieu vient habiter 
parmi nous, le temps d’attente est terminé... Jésus effectue une «déchirure» dans 
notre univers clos. Il nous permet de communiquer avec le monde divin. Au lieu 
de nous enfermer dans notre égoïsme, nous sommes invités à nous ouvrir aux au-
tres et à Dieu. 

Notre monde n’est plus la prison dans laquelle l’humanité s’était enfermée depuis 
qu’elle avait eu peur de Dieu, depuis le soupçon d’Adam et Ève dans le jardin 
d’Éden : « J’ai entendu ton pas dans le jardin, dit Adam à Dieu. J’ai eu peur… et 
je me suis caché. » (Genèse 3,10) La communication est enfin rétablie. 

La scène du baptême nous révèle la mission de Jésus qui s’est fait solidaire de 
nous tous en se joignant aux pécheurs qui viennent recevoir le baptême de Jean. 

Dans le Jourdain, Jésus révèle la solidarité profonde de Dieu. Il ne nous considère 
pas comme des pestiférés, mais comme des gens blessés, malades dont il se 
soucie et qu’il veut sauver. Il est le bon berger qui cherche la brebis égarée. Par 
son incarnation il devient pour nous un Messie humble, solidaire et fraternel. 

Dieu vient nous rejoindre là où nous sommes. Il n’écrase pas ceux et celles qui 
souffrent : « Venez à moi, vous tous qui peinez et ployez sous le fardeau, et moi 
je vous soulagerai... car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez 
soulagement. » (Mt 11, 28) Le Seigneur « ne fera point de querelles ni de cris… 
le roseau froissé, il ne le brisera pas, et la mèche fumante, il ne l’éteindra pas. 
» (Mt 12, 19-20) Le Seigneur devient notre Emmanuel, le Dieu-avec-nous. Il 
prend place dans la longue lignée des pécheurs que nous sommes. Il est solidaire, 
malgré nos faiblesses et nos péchés. 

(Yvon-Michel Allard, s.v.d., Cursillos francophones du Canada 
 

PremierÊPardonÊetÊPremièreÊCommunion 

La paroisse du Sacré-Cœur de Toronto accepte 
maintenant les formulaires d’inscription pour le 
Premier Pardon et la Première Communion.  
 
Veuillez scanner ce code QR pour inscrire votre 
enfant. Communiquez avec nous par courriel 
(sacre-coeurto@archtoronto.org) si vous rencon-
trez des difficultés avec ce formulaire. 
 
 

 

LeÊ12ÊjanvierÊ2025Ê:Ê2èmeÊdimancheÊduÊTempsÊOrdinaireÊ 
 

UnÊcaféÊouÊunÊjusÊvousÊattendÊàÊlaÊsalleÊ 
paroissialeÊaprèsÊlaÊmesseÊ! 


