
PAROISSEÊDUÊSACRÉ-COEUR 
381 rue Sherbourne, Toronto, ON M4X 1K4 

416-922-2177 | sacre-coeurto@archtoronto.org 
www.sacre-coeurto.archtoronto.org/fr 

www. facebook.com/sacrecoeurto 

SEMAINE DU 02 MARS 2025 

Cette paroisse est administrée par :  
L’ORDREÊDESÊPRÊCHEURSÊDUÊCANADA 

Pour en savoir plus : dominicains.ca 

HeuresÊdeÊbureau 

LundiÊ:Ê18hÊàÊ22h 

Mardi:Ê18hÊàÊ22h 

Mercredi:Ê9hÊàÊ13hÊ 

Jeudi:Ê9hÊàÊ13h 

Vendredi:Ê8hÊàÊ12h 

Intentions de messe, location de la salle paroissiale,  
et boîte d’objets retrouvés, contacter le bureau. 

Personnel 
 
HervéÊTremblay,Êo.p. 

Administrateur 
 

DanielÊAllende 
Soutien administratif 

 
MarielleÊ 

Pelchat-Morris 
Présidente du  

conseil paroissial 

ClubÊdeÊl’ÂgeÊd’orÊduÊSacré-Cœur 
474, rue Ontario 

Souper, danse, parties de cartes etc. 
Soupe du jeudi. 

Rhéal Lavallée : (416)Ê706-2775 
Jules Labonté : (647)Ê219-6986 

DrÊAntonÊPeterÊKacicnik 
Chirurgien dentiste et soins dentaires                                   

 Centre médical Rosedale  
600, rue Sherbourne, suite 401  

(416) 922-1161 
 BienvenueÊauxÊnouveauxÊclients! 

 
 
 
 
 
 
CimetièresÊcatholiques  
Archidiocèse de Toronto 

 

Mausolée Holy Cross 
8361, rue Yonge 
Thornhill, ON  
L3T 2C7  
(905) 889-7467 
catholiccemeteries.com  
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FaireÊ 
unÊdonÊ 
àÊlaÊ 

paroisse 



HoraireÊdesÊmesses 
MesseÊdominicale : 10h 00 

MesseÊauÊCentreÊd’AccueilÊHéritageÊ:Ê
14h, les mardis 

  

 

BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊSemaineÊduÊ02ÊmarsÊÊ2025 BULLETINÊPAROISSIALÊ|ÊSemaineÊduÊ02ÊmarsÊ2025 

NouvellesÊdeÊlaÊparoisse 
Aujourd'hui 
Messe pour le repos de l’âme de Raymond 
Doucet par sa famille. 
Le Mercredi des Cendres 

Pour commencer le carême, nous aurons la célébration 
eucharistique avec imposition des cendres le mercredi 5 
mars 2025 à 19h dans l'église Sacré-Coeur. 
Bienvenue à tous et toutes! 
Kiosque (entre l’église et la descente à la salle) 

Ouvert après la messe ou sur demande. 
*Choix de magnifiques cartes de souhaits toutes occa-
sions  brodées à la main par Ginette.  
*Objets religieux (bibles, médailles, chapelets etc.)  
Profits pour la paroisse. 416-892-3515.  
Revue Le Verbe 

La revue Le Verbe est une revue catholique faite par 
des jeunes et pour des jeunes (d’âge ou de cœur). On 
peut voir leur site internet à www.le-verbe.com. La re-
vue est très connue et populaire au Québec. Dans le but 
de continuer sa mission dans l’Ontario francophone, 
notre paroisse recevra des exemplaires gratuits de la 
revue, qui seront dans un présentoir à l’arrière de l’égli-
se. N’hésitez pas à en prendre un et à la lire! 
ConfirmaƟon 

Les inscriptions pour le sacrement de confirmation sont 
maintenant ouvertes. Le curé a visité l’école catholique 
St-Frère-André pour inviter les élèves de 7e année qui 
le désirent à s’inscrire. Si l’un de vos enfants en âge 
veut célébrer le sacrement, il est possible de s’inscrire 
en remplissant le formulaire qui se trouve sur le site 
internet de la paroisse. LeÊsacrementÊdeÊconfirmationÊ
seraÊcélébréÊleÊdimancheÊdeÊlaÊPentecôte,Ê8ÊjuinÊ2025Ê
àÊlaÊmesseÊdeÊ10h. 
Premier Pardon, Première Communion et ConfirmaƟon 

La paroisse du Sacré-Cœur de Toronto accepte maintenant 
les formulaires d’inscription pour le Premier Pardon et la 
Première Communion. Veuillez scanner ces codes QR 
pour inscrire votre enfant.  
Communiquez avec nous par courriel (sacre-
coeurto@archtoronto.org) si vous rencontrez des difficul-
tés avec ce formulaire. 
 

RipplesÊofÊKindnessÊ:ÊDistribution de 
repas tous les samedis de 11h45 à 13h00.  

CarêmeÊdansÊlaÊvilleÊavecÊlesÊdominicainsÊ 
Carême dans la ville » est une des retraites en ligne proposées par le site « Retraite dans la ville » créé par une 
équipe de dominicains du couvent de Lille et de laïcs. 
 
Le thème pour le carême de 2025 est: « Le Souffle du Puissant me fait vivre » (Job 33,4). 
D’où vient cette force qui travaille au plus profond de nous-mêmes et qui nous fait vivre? La force de Dieu conte-
nue dans notre cœur ne demande qu’à jaillir! « Le souffle du Puissant me fait vivre » (Job 33, 4). Le temps du 
carême est propice au développement de notre potentiel spirituel. Carême dans la ville nous fait découvrir la pré-
sence du souffle de Dieu dans notre vie. Nous ne sommes pas seuls. Le souffle de Dieu est en nous, il est notre 
source de courage et d’espérance. Profitons du carême pour reprendre souffle… Laissons le souffle de Dieu nous 
transformer et nous guider vers Pâques. 
 
Chaque jour pendant le carême, du 3 mars au 20 avril 2025, nous vous proposons de: • Méditer la Parole de Dieu 
avec des frères, des sœurs et des jeunes professionnels • Prier les vêpres avec les moniales de Beaufort • Glaner 
une inspiration pour la prière quotidienne. 
 
(Pendant 40 jours, nous vous offrons de: 
- Approfondir tous les samedis, dans une vidéo, la présence du souffle dans la Bible, avec le frère Olivier Catel, 
de l’École biblique de Jérusalem 
- Confier vos intentions de prière 
- Nous rencontrer en présentiel ou en visio-conférence pour partager la Parole de Dieu avec des laïcs dominicains 
- Poser une question à une sœur ou un frère dominicain.) 
 
Programme des méditations du carême: Semaine des Cendres : « La souffle de vie, qui anime toute chose et met 
en route » avec sœur Marie-Théo Manaud-Puybareau 1re semaine : « Le souffle créateur » avec frère Rémi-
Michel Marin-Lamellet 2e semaine : « Le souffle de la prière (du Veni Creator) » avec les sœurs du Monastère de 
Saint Maximin 3e semaine : « Le souffle de l’audace » avec la Jeunesse dominicaine de Paris 4e semaine : « Le 
souffle de la Parole » avec frère Hugues-François Rovarino 5e semaine : « Le souffle de l’action de grâce » avec 
frère Thomas Zimmermann Semaine Sainte : « Le dernier souffle et les 7 dernières paroles du Christ » avec frère 
Jean-Pierre Mérimée. 
Pour en savoir plus : caremedanslaville.org  
 
ÊPremierÊPardonÊetÊPremièreÊCommunionÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊConfirmation 

 

LeÊ02ÊMarsÊ2025Ê UnÊcaféÊouÊunÊjusÊvousÊattendÊàÊlaÊsalleÊ 
paroissialeÊaprèsÊlaÊmesseÊ! 

 

Quêtes:ÊÊ16 février etÊ23 févrierÊ2025 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ290.05$ÊÊÊÊetÊÊÊÊÊÊ461$ 

Prélèvement automatique : 1644Ê$ÊparÊmois. 

 

Numéro d'enregistrement d'organisme de 
bienfaisance : 107910259ÊRRÊ0091 pour 
soutenir notre mission.  

 


